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Hace muchisimos afios, tantos que el recuerdo no
alcanza a numerarlos, Jaén ora ciudad de im'por‘]‘anci‘a,_ :
grande en comercio y negocios, hermosa en arQui‘réc’rgra
y frazado, generosa en qem‘es ( abundante en aguas 3

Vivian en ¢stas herms generosas gentes del Nortfe de
la peninsula, tambidén habia algunos  que procedian de
mds alld de los mares, ¢ incluso se rumorcaba que
algunas familias procedian de los confines de la fierra.

El manantial mds abundanfe ¢n aguas cra ol de La
Malena, con un ¢afio grueso como Un gran foro, que no
 cosaba nunca de regalar $US AQUAS A los habitantes de la
ciudad, ademds de ofros muchos, pero de menos
. importancia.

Podria decirse que era Jaén fierra feliz, si no fuera
porque en - ese . gran mananfial, al que nosotros los
jaeneros, gustamos mds de llamar Raudal, habitaba una
bestia inmu'nda” : grande como montana, fiera como
demonlo fea como maldicién y hambrienta como rebano
deleones j

Aquella bebha horrible, a la que los habn‘an‘res de la
gran ciudad Ilamaban Lagartfo, pues no era ofra cosa que
- 0s0, un lagartfo de orandes proporciones, se dedicaba a
merendarse ,Todos los atardeceres a alguna de las
hermosas pastiras, que con la franquilidad de su labor, se
acercaban a llenar los cdntfaros de agua al manantial del
Lagam‘o




Al principio, dicen las gentes que comifa un muchacho
o muchacha cada mucho fiempo, quizd porque fuera
pequeia la bestia,

conforme crecia el " Lagarto, agrandd fanfo su

estdmago que precisé en su merienda una doncella diaria.,

No confento con esto, aprovechaba ol amancecer para
desayunarse a algun . “caballere  frasnochado, que
FRQresara A suU casa fras gozar de la companla de doncella
ligera, o a algun horfelano adormilado Que se acercara al
raudal a saborear un poco de la deliciosa agua, anfes de
encaminarse a la faena diaria en su huerta,

Todos los nifios de la ilustre villa decian haberlo visto,
pero no era cierto el cuento, ya que aquel que la divisaba,
pasaba a engrosar los kilos de-aquella Fiera de La Malena.

La situacién era insostenible. Decidieron las buenas

gentes de la ciudad no acercarse a la guarida de aquel

Lagarto. Mdas valia, a pesar de las dificultades que ello
conllevaba, buscar ¢l agua en ofros pilares de menor
abundancia, conservando asi la vida alejados de aquella
voraz criatura,

Pasado un tiempo, se oian las fripas del lagarto rugir,
ya que dsfe fenia un apetito atroz. Nadie se acercaba a su
guarida.,Cuando el hambre apretd, comenzé a salir la
ficra de la cueva y:a rocorrer las calles del honrado
barrio de La Malena, en busca de alimenfo humano para
no fenecer allwar los dolores de su escandaloso
esfomaqo




Fueron muchos los dias en que nadie pudo salir de
sus casas. El-Lagarfo esfaba pendienfe de comerse al
primero que se afreviese a salir a la calle, que él. L|a
consideraba de su domlnlo Los labradores no labraban :
[as aguadoras no aquaban [os curanderos no curaban Yy
[0s  pregoneros no. pregonaban Aquello  no ~ podia
confinuar asi, | : |
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LIcod un dia en que un valienfe Preso se ofrecié a
mafar al Lagarto a cambio de su liberfad,

Vio el Concejo de fa Ciudad que era buena la
proposicion del reo, por lo que pronfo lo [lamé' a':;g_su“’*”?
presencia, Les explicd el presidiario ol plan que hab‘i_a'
ideado y lo que a cambio pedia, aceptando los)
gobernanfes de esta ciudad darle la liberfad si llevaba a
buen término semejante hazaia. :

Solicité el Preso el pellejo de un cordero recién
muerto, para que bien huela a carne de animal adn vivo,

pdlvora a convenir, un gran saco de-panes calienfes para
-hacer un rastro apetiteso a fan sibarita bestia y un caballo
veloz, | ‘

Una vez le fue enfregado fodo lo solicitado, se
prepard el Preso para ejecutar su peligroso proyecto.




Un amanecer, mientras ¢l Lagarfo dormia, legd al
trofe hasta su guarida. Siguiendo ¢l plan previsto, tras
desperfar a la bestia inmunda, dejé un rastro de pan '
calienfe que el Lagarfo siguié hasta la Plaza de San,
[ldefonso. Una vez llegd alli, vio ol Lagarfo la picl del
cordero, que previiameme so habia llenado del material
explosivo, 0 : % |

Encendié el preéo, l[a mecha y enseguida, de un solo
bocado, fragd el Lagarto el cordero, que en legdndole a
su incansable estdémago [e abrasé las entraias y explotd,
pegando el horrible animal un reventdén como jamds se
- hubiera escuchado anfes en la ciudad.




" Hay quien dice que al Lagarto lo mafd un valiente
~caballero, Ofros cuentan que fue un pastor al que la
torrible criafura comia sus ovejas. Dicese fambidn que
roventd la bestia tras atfiborrarse de panes calienfes, Nos
hablan fambién de yesca y no de pdlvora, ¢ incluso hay
quien dice que murié la bestia a manos de un caballero
rovestido de espejos.

| ;Seacomof(lere, [0 cierto es que cuando reventd fres
“dias de fiesta se dieron on todas las plazas".‘Vino y alegria
repartieron las gentes por fodas las calles. Las pastiras
~volvieron a coger agua en el manantial, los labradores
volvieron a labrar, los curanderos volvieron a curar, y
cada vez que alguien hizo mal desde enfonces, y adn
‘hasta boy, dicesele fuerfemente: *As/ revienies como ol
Lagarfo de Ja Malena”, porque nunca hubo reventdén tan
orande y tan fuerte en el mundo enfero ni en sus
confines.




SANGRE DEL LAGARTO DE JAEN

Un brebaje de ancestrales origenes que sirve para
curar el insomnio de los sufrienfes, mejorar el hambre de
los inapefentfes, aliviar la trisfeza a los penﬁem‘es L]

alegrar el presente a ’rodas las genfes.
. RECETARIO

bt Un litro de vino finto

Tres clavos
Canela en rama
, Azdcaral‘gusfof
' ‘Cé'svcara de limén o’narafn‘ja
(Opcional;ﬁenfe SQ puede"" afadir a la receta anis estrelfado y/o pimienta)

| Calenfar ¢l vino con todos los ingredientes, sin que
llegue a hervir, Dejar reposar 24 horas y, una vez ¢olado,
fomar bien frio el Dia Oficial del Lagarfo de la Magdalena,

que se celebra en la mdgica ciudad de Jaén el 2 de julio,

Tamblen $C puede Tomar callem‘e
CONJURQ PREVIO

- Sal Dragdn ventrudo, de fogoso hocico,

'sal de fu cueva y danza como ser maldito.
Volcdn de Jabalcuz escucha este duelo, \
’e‘i‘up’ra tu fuego lanzdndolo al vuelo.
Duehdes y fanfasmas venid a la sangre,
escupid el odio sin hacer vinagre.
Vienfo de Jaén, afila silbidos,

- suenen al oido como alaridos.
Pastor, caballero, preso o guerrero,
lanza fus panes, prepara ol éordero.

Enciende la yesca, Traqa’re la pena..

Texto qonhleza de Asociacidon IUVENTA




